
Das Glaukom ist eine Erkrankung des Sehnervs. 
Sie verläuft meist schmerzfrei und bleibt lange 
unbemerkt, während bereits Schäden auftreten. 
Deshalb sind Vorsorge und rechtzeitige Behand
lung entscheidend. Mehr Informationen über das 
Glaukom und was Sie tun können: Bitte wenden!
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STECKBR IEF  
Glaukom (Grüner Star)

Was Sie über eine der häufigsten  
Erblindungsursachen wissen sollten.
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Woche des Sehens –  jedes Jahr 8. bis 15. Oktober!



Was Sie tun können
•  Ab dem 40. Lebensjahr regelmäßige  

augenärztliche Kontrollen
•  Schutz des Sehvermögens durch  

Früherkennung
• Beratungsangebote nutzen

Leben mit Glaukom
• Behandlung kann Fortschreiten bremsen
•	Austausch	mit	anderen	Betroffenen 
• Hilfsmittel erleichtern den Alltag

Jetzt informieren:
www.woche-des-sehens.de/glaukom

Normaler Seheindruck Seheindruck mit Glaukom

Frühstadium: Der Radfahrer am Rand des Gesichtsfeldes wird nicht 
wahrgenommen, das Gehirn komplettiert unmerklich das Bild.

Die Partner der Woche des Sehens
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