
Bereits zum 25. Mal macht unsere jährliche Kam
pagne unter der Schirmherrschaft von Gundula 
Gause auf die Lebenssituation sehbehinderter 
und blinder Menschen aufmerksam – und auf die 
Bedeutung von Augengesundheit. Was hinter der 
Woche des Sehens steckt und wie Sie mitmachen 
können: Bitte wenden!
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JUBILÄUM  
25. Woche des Sehens!

Woche des Sehens vom 8. bis zum 15. Oktober 2026!
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Augen auf für Inklusion und Vorsorge!



Was ist die Woche des Sehens?
•  Aufklärung über Sehbehinderung und Blindheit 

in Deutschland und weltweit
• Aufmerksamkeit für Augengesundheit 

und Vorbeugung 

Was macht die Woche des Sehens besonders?
•  Vielfältige Aktionen vor Ort in ganz Deutschland 
• Mitgetragen von Selbsthilfe, Augenmedizin und 

und international tätigem Hilfswerk
• Immer aktuell über Social Media und 

digitale Angebote

So können Sie aktiv werden!
• Aktionen selbst planen oder unterstützen
• Info-Materialien nutzen und verbreiten
• Ihr Umfeld für das Thema sensibilisieren

Erleben Sie die Woche des Sehens!

www.woche-des-sehens.de

Die Partner der Woche des Sehens

www.woche-des-sehens.de
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